
Gaststätte Sunshine Öffentliche Kantine
Jerusalemer Str. 24 Landsberger Str. 2
98617 Meiningen 98617 Meiningen
Tel. 03693 / 47 14 14 (ehemalig EON)
Fax. 03693 / 50 56 081 Tel. 03693 / 8 85 77 33

Speiseplan

Vom 25.01.2021 bis 29.01.2021

A B C D -Salat

Montag Sauce Bolognese grüner Bohneneintopf Salat der Saison mit
25.01.21 Böhm. Knödel mit Käse

auf Spaghetti

4,30 € 4,30 € 4,00 € 4,50 €

Dienstag Rindergeschnetzeltes Weißkraut Salat der Saison mit
26.01.21 Spätzle mit Gehacktem Würstchen

Baguette

4,60 € 4,30 € 4,00 € 4,50 €

Mittwoch Hühnerfrikassee Gemüsesuppe Salat der Saison mit
27.01.21 mit Bratkartoffeln Mozzarella, Tomaten

und Salat Brot

4,30 € 4,30 € 4,00 € 4,50 €

Donnerstag gebr. Fischfilet 2 gek. Eier Gulaschsuppe Salat der Saison mit
28.01.21 Kartoffelsalat  Mini Frikadellen

Kartoffeln
Salat

4,30 € 4,30 € 4,00 € 4,50 €

Freitag Frikadelle Lasagne Reissuppe Salat der Saison mit
29.01.21 Kohlrabi Gemüse Obst Steak Streifen

4,30 € 4,30 € 4,00 € 4,50 €

1 – Farbstoff 3-Süsungsmittel 5 -Konservierungsstoffe-Konservierungsstoffe 7 -Geschmacksverstärker

2 – Phosphat 4-Gewachst 6 Geschwefelt 8 -Anti Oxidationsmittel

a-Glutenhaltiges Getreide,b-Eier und Erzeugnisse daraus,c-Erdnüsse,d-Milch und Erzeugnisse daraus,e-Sellerie,f-Sesam,g-Lupinen,h-Krebstiere,i-Fische,j-Soja,
K-Schalenfrüchte,L-Senf,m-Schwefeldioxid,n-Weichtiere

Allergene laut Allergen Liste: a, b, c, d, e, f, g, h, i, j, k, l, m, n

Szegediner Gulasch
mit Kassler 2,8, Hähnchen Nuggets b,d

 b,d,2,8,5 Brot a Baguette a

Salat b,d,2,8,a,5

Kartoffelsuppe, pür.
Kochschinken,Ei 2,8,b,d,a

Salat b,d,2,8,m,5, und Kartoffeln d,b,,5,a Brot ,a,b,d,2,8

Steak „au four “
mit Reis b,d,2,8,a mit Mett - Bällchen ,a

Salat ,d,2,8,,5,b Baguette ,b,a,,i

mit Senfsoße 2,8,b,d,l mit Brötchen ,a,2,8

Salat b,d,i,l,5 Baguette ,d,a,

mit Salat b,d,2,8,a

Kartoffeln b,d,2,8, Brot  ,a,d Baguette b,d,a,
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