
Gaststätte Sunshine Öffentliche Kantine
Jerusalemer Str. 24 Landsberger Str. 2
98617 Meiningen 98617 Meiningen
Tel. 03693 / 47 14 14 (ehemalig EON)
Fax. 03693 / 50 56 081 Tel. 03693 / 8 85 77 33

Speiseplan

Vom 27.01.2020 bis 31.01.2020

A B C D -Salat

Montag Rinderhacksteak Sauce Bolognese Spinatsuppe Salat der Saison mit
27.01.20 Klößchen,geh.Ei

Püree Baguette
Spaghetti Dessert

4,50 € 4,30 € 3,70 € 4,50 €

Dienstag Rindersauerbraten Hähnchenbrustfilet Gemüsesuppe Salat der Saison mit
28.01.20 Rotkohl Curryrahmsoße Eiersticheinlage

Baguette
 Salat

4,60 € 4,30 € 3,70 € 4,50 €

Mittwoch Schnitzel Spiegeleier rote Linsensuppe Salat der Saison mit
29.01.20 Kartoffelsalat Rahmspinat mit Ingwer

Kartoffeln Brot Baguette
Obst

4,30 € 4,20 € 3,70 € 4,50 €

Donnerstag gebr. Fischfilet Nudel-Hack-Auflauf Wirsing Eintopf Salat der Saison mit
30.01.20 Senfsoße mit Würstchen

Baguette
Kartoffeln
4,30 € 4,30 € 3,70 € 4,50 €

Freitag gef. Paprikaschote Schweinesteak  Graupensuppe Salat der Saison mit
31.01.20 pik. Soße mit Dessert gebr. Pilze

Baguette 
Salat
4,30 € 4,30 € 3,70 € 4,50 €

1 – Farbstoff 3-Süsungsmittel 5 -Konservierungsstoffe-Konservierungsstoffe 7 -Geschmacksverstärker

2 – Phosphat 4-Gewachst 6 Geschwefelt 8 -Anti Oxidationsmittel

a-Glutenhaltiges Getreide,b-Eier und Erzeugnisse daraus,c-Erdnüsse,d-Milch und Erzeugnisse daraus,e-Sellerie,f-Sesam,g-Lupinen,h-Krebstiere,i-Fische,j-Soja,
K-Schalenfrüchte,L-Senf,m-Schwefeldioxid,n-Weichtiere

Allergene laut Allergen Liste: a, b, c, d, e, f, g, h, i, j, k, l, m, n

Letscho b,d ger. Käse Mini Frikadellen b,d

Salat b,d,2,8 Brot d,b

Kochschinken,Ei 2,8,b,d

Klöße 2,8,b,d Reis d,b Brot b,d

Thunfisch , Ei b,d,i

Salat b,d,2,8

 d,b

Salat b,d,  Schinken-Käse-Rolle b,d

Salat b,d,i,l Brot 2,8

Bratgemüse b,d

Reis b,d,2,8 Wedges Brot 2,8,
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