
Gaststätte Sunshine Öffentliche Kantine
Jerusalemer Str. 24 Landsberger Str. 2
98617 Meiningen 98617 Meiningen
Tel. 03693 / 47 14 14 (ehemalig EON)
Fax. 03693 / 50 56 081 Tel. 03693 / 8 85 77 33

Speiseplan

Vom 26.08.2019 bis 30.08.2019

A B C D -Salat

Montag Schnitzel Sauce Bolognese grüner Bohneneintopf Salat der Saison mit
26.08.19  auf Spaghetti mit Kassler

Salat
4,30 € 4,30 € 3,70 € 4,50 €

Dienstag Rindergeschnetzeltes Hähnchenbrustfilet Milchreis Salat der Saison mit
27.08.19 mit Tom. Und Zucchini Blattspinat

Kompott 
Salat
4,60 € 4,30 € 3,70 € 4,50 €

Mittwoch Schweinesteak Blumenkohl-Broccoli- Thür. Kartoffelsuppe Salat der Saison mit
28.08.19 mit Bratgemüse

Kartoffeln, Buttersoße Brot 
Salat

4,30 € 4,30 € 3,70 € 4,50 €

Donnerstag gebr. Fischfilet feurige Nudelsuppe Salat der Saison mit
29.08.19 Kartoffelsalat mit Reis mit Ingwer Putenbrust Streifen

Salat Brot 
Dessert

4,30 € 4,30 € 3,70 € 4,50 €

Freitag Hähnchenschnitzel Kartoffelpuffer Gulaschsuppe Salat der Saison mit
30.08.19 „ Wiener Art“ mit Lauch Gemüse Brötchen gebr. Pilze

Püree
4,30 € 3,70 € 3,70 € 4,50 €

1 – Farbstoff 3-Süsungsmittel 5 -Konservierungsstoffe-Konservierungsstoffe 7 -Geschmacksverstärker

2 – Phosphat 4-Gewachst 6 Geschwefelt 8 -Anti Oxidationsmittel

a-Glutenhaltiges Getreide,b-Eier und Erzeugnisse daraus,c-Erdnüsse,d-Milch und Erzeugnisse daraus,e-Sellerie,f-Sesam,g-Lupinen,h-Krebstiere,i-Fische,j-Soja,
K-Schalenfrüchte,L-Senf,m-Schwefeldioxid,n-Weichtiere

Allergene laut Allergen Liste: a, b, c, d, e, f, g, h, i, j, k, l, m, n

Letscho Mini Frikadellen b,d

Rösti`s b,d,2,8 und ger. Käse b,d, Brot ,2,8 Baguette a

mit Zucker & Zimt b,d Kochschinken,Ei 2,8,d

Spätzle ,b,d,2,8 Bandnudeln d,b Baguette a

Gratin  2,8,b,d mit Würstchen 2,8 Tintenfisch Tapas i,b,d

Bratkartoffeln b,d Baguette a

Chili con Carne

Salat b,d,i,l Baguette a

 d,b,2,8

Flandern Gemüse b,d, oder Apfelmus  b,d,2,8 Baguette a
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