
Gaststätte Sunshine Öffentliche Kantine
Jerusalemer Str. 24 Landsberger Str. 2
98617 Meiningen 98617 Meiningen
Tel. 03693 / 47 14 14 (ehemalig EON)
Fax. 03693 / 50 56 081 Tel. 03693 / 8 85 77 33

Speiseplan

Vom 18.11.2019 bis 22.11.2019

A B C D -Salat

Montag Sauce Bolognese Weiße Bohnensuppe Salat der Saison mit
18.11.19 Böhm. Knödel  auf Spaghetti

Brot 

4,30 € 4,30 € 3,70 € 4,50 €

Dienstag Rindergeschnetzeltes Spiegeleier rote Linsensuppe Salat der Saison mit
19.11.19 mit Spätzle mit Rahmspinat mit Ingwer

 Kartoffeln Brot

4,60 € 4,30 € 3,70 € 4,50 €

Mittwoch Schnitzel Chinagemüse Tomatencreme Suppe Salat der Saison mit
20.11.19 mit Blumenkohl 

und Nudeln Brot
Salat

4,30 € 4,30 € 3,70 € 4,50 €

Donnerstag gebr. Fischfilet Currywurst Steckrüben Eintopf Salat der Saison mit
21.11.19 Kartoffelsalat mit scharfer Soße Obst

Salat Salat Brot

4,30 € 4,30 € 3,70 € 4,50 €

Freitag Kohlroulade Tortellini Möhren-Kohlrabi- Salat der Saison mit
22.11.19 Pik. Soße mit Tomatensoße Eintopf

Kartoffeln
Würstchen

4,30 € 4,30 € 3,70 € 4,50 €

1 – Farbstoff 3-Süsungsmittel 5 -Konservierungsstoffe-Konservierungsstoffe 7 -Geschmacksverstärker

2 – Phosphat 4-Gewachst 6 Geschwefelt 8 -Anti Oxidationsmittel

a-Glutenhaltiges Getreide,b-Eier und Erzeugnisse daraus,c-Erdnüsse,d-Milch und Erzeugnisse daraus,e-Sellerie,f-Sesam,g-Lupinen,h-Krebstiere,i-Fische,j-Soja,
K-Schalenfrüchte,L-Senf,m-Schwefeldioxid,n-Weichtiere

Allergene laut Allergen Liste: a, b, c, d, e, f, g, h, i, j, k, l, m, n

Szegediner Gulasch
mit Dessert 2,8 Mozzarella Sticks b,d

 b,d,2,8 Salat b,d,2,8 Baguette a

ger. Käse

Kochschinken,Ei 2,8,d

Salat b,d,2,8 Baguette a

mit Hühnerfleisch  b,d, Dessert ,b,d, Mini Frikadellen. b,d,

Kartoffeln b,d,2,8 Baguette a

Feta Käse, Oliven
Baguette a

 b,d,i, Kartoffelspalten b,d,,2,8

Garnelen i

Dessert ,b,d Brot 2,8 Baguette a

 Salat b,d,,
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