aststdtte , Sunshine”, 98617 Meiningen, EON, Tel.: 03693 / 471414 oder 8857733
‘hulkiiche Behrungen, Steinweg 2, 98613 Grabfeld / OT Behrungen, Tel.: 036944 / 50628

Speisenplan Monat August

Woche vom 29.07. bis 02.08.2019

Montag: Spaghetti Bolognese mit Kase

Dienstag: H&dhnchennuggets mit Bratkartoffeln und Rahmsalat™®
Mittwoch: Fischfilet mit KriutersoBe und Kartoffeln®” und Salat
Donnerstag: Vorsuppe und Kartoffelpuffer mit Apfelmus

Freitag: Hiihnerfrikassee™ mit Reis und Rote Bete

Woche vom 05.08. bis 09.08.2019

Montag: Wurstgulasch*? mit Nudeln und Dessert
Dienstag: Kartoffelsuppe mit Wiirstchen und Brot
Mittwoch: Schnitzel mit Blumenkohlgemiise® und Kartoffeln
Donnerstag: Gemiisenudeln mit TomatensoBe’ und Salat
Freitag: Paprikastreifen mit Gehacktem, Reis und Obst

Woche vom 12.08. bis 16.08.2019

Montag: Jigerschnitzel “* mit Nudeln und TomatensoBe
Dienstag: Gulasch mit Bohmischen Knédeln und Gemiise
Mittwoch: Nudelsuppe® mit Hiihnerfleisch und Brot und Dessert
Donnerstag: Fisch mit Reis, KrdutersoBBe und Salat

Freitag: Currywurst* mit SoBe, Kartoffelpiiree® und Salat

Woche vom 19.08. bis 23.08.2019

Montag: Griesbrei mit Zucker und Zimt und Kompott
Dienstag: Konigsberger Klopse mit Reis und Salat
Mittwoch: Spinat mit Riihrei und Kartoffeln

Donnerstag: Fischfilet mit KriutersoBe, Piiree und Salat®
Freitag: Erbsensuppe mit Kasslerfleisch, Brot und Dessert*

Woche vom 26.08. bis 30.08.2019

Montag: Schinkennudeln mit TomatensoBe und Dessert **
Dienstag: gebratener Leberkise mit Rotkohl und Piiree®
Mittwoch: Geschnetzeltes mit Spatzle und Salat
Donnerstag: H&ahnchenschnitzel mit Erbsengemiiseb und Kartoffeln
Freitag: Reiseintopf® mit Brot und Dessert

Zusatzstoffe

1) k drker 2) SiiB: i 3) h 4) Phosph 5) 6) ioxidati ittel 7) Farbstoff 8) Konservi ff

Allergene
a) Weizen, Roggen b) Milch/- is c) Eier/- is d) Fisch/- is e) Sellerie f) Senf g) Erdniisse h) Soja i) Sesam j) Schalenfriichte k) Krebstiere 1) Lupine m) Schwefeldioxid




