
Gaststätte Sunshine Öffentliche Kantine 
Jerusalemer Str. 24 Landsberger Str. 2 
98617 Meiningen  98617 Meiningen 
 03693 - 47 14 14 (ehemals EON) 
 03693 - 505 60 81  03693 - 885 77 33 

Speiseplan 
vom 02.03.2026 bis 06.03.2026 

 
 

KW 10 A B C D - Salat 

 
 

Montag 
 

02.03.26 

Kohlroulade mit 
Kartoffeln und Salat 

b,d,2,8 

Spaghetti 
Bolognese mit 

Käse b,d,2,8,5 

Grüne 
Bohnensuppe mit 
Brot und Dessert 

a,b,e 

Salat der Saison 
mit Oliven-Feta-

Hackbällchen und 
Baguette a,d,b 

  Lieferpreis  Lieferpreis  Lieferpreis  Lieferpreis 

 € 7,00 € 7,30 € 6,70 € 7,00 € 5,20 € 5,50 € 6,70 € 7,00 

 
 

Dienstag 
 

03.03.26 

Schweineroulade 
mit Klößen und 

Salat d,2,8,5 

Chinagemüse mit 
Hühnerfleisch und 

Reis a,b,d 

Blumenkohl-
Broccolicreme-

suppe mit Brot a,b,5 

Salat der Saison 
mit Kochschinken, 
Ei und Baguette 

a,b,d,2,8 

  Lieferpreis  Lieferpreis  Lieferpreis  Lieferpreis 

 € 7,20 € 7,50 € 7,00 € 7,30 € 5,20 € 5,50 € 6,70 € 7,00 

 
 

Mittwoch 
 

04.03.26 

Gebr. Leber mit 
Zwiebelsoße, 

Püree und Rote 
Bete a,b,d,8 

Frikadelle mit 
Mischgemüse und 

Kartoffeln a,b,d,2 

Soljanka mit 
Brötchen a,b,d,2,5 

Salat der Saison 
mit Gemüsesticks 
und Baguette a,b,d,5 

  Lieferpreis  Lieferpreis  Lieferpreis  Lieferpreis 

 € 7,20 € 7,50 € 7,20 € 7,50 € 5,20 € 5,50 € 6,70 € 7,00 

 
 

Donnerstag 
 

05.03.26 

Fischfilet mit 
Kartoffelsalat und 

Salat b,d,i,l,5 

Leberkäse mit 
Setzei, Bratkartof-
feln und Salat 2,8,a,d 

Kartoffelsuppe                        
mit  Würstchen und 
Brot a,b,d,2,   

Salat der Saison 
mit Gouda-Käse, Ei 
und Baguette a,b,d 

  Lieferpreis  Lieferpreis  Lieferpreis  Lieferpreis 

 € 7,20 € 7,50 € 7,20 € 7,50 € 5,20 € 5,50 € 6,70 € 7,00 

 
 

Freitag 
 

06.03.26 

Hähnchenschnitzel 
mit Euro-

Mixgemüse und 
Püree b,d,2,5,8 

 Kaiserschmarrn 
mit Apfelmus a,b.d,8 

Graupensuppe mit 
Brot und Dessert 

a,2,8 

Salat der Saison 
mit Tomate-

Mozzarella und 
Baguette a,b,d 

  Lieferpreis  Lieferpreis  Lieferpreis  Lieferpreis 

 € 7,00 € 7,30 € 6,00 € 6,30 € 5,20 € 5,50 € 6,70 € 7,00 
 

Änderungen und Irrtümer vorbehalten! 
 

1- Farbstoff; 2- Phosphat; 3- Süßungsmittel; 4- Gewachst; 5- Konservierungsstoffe; 6- Geschwefelt; 7- Geschmacksverstärker; 8- Anti-Oxidationsmittel 

a-Glutenhaltiges Getreide, b-Eier u. Erzeugnisse daraus, c-Erdnüsse, d-Milch u. Erzeugnisse daraus, e-Sellerie, f-Sesam, g-Lupinen, h-Krebstiere, i-Fische, j-Soja, 
k-Schalenfrüchte, l-Senf, m-Schwefeldioxid, n-Weichtiere 

Allergene laut Allergen Liste: a, b, c, d, e, f, g, h, i, j, l, m, n 
 


