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aststdtte , Sunshine”, 98617 Meiningen, EON,
‘hulkiiche Behrungen, Steinweg 2, 98613 Grabfeld / OT Behrungen, Tel.: 036944 / 50628

Tel.: 03693 / 471414 oder 8857733

Speisekarte Monat November

Montag:

Dienstag:
Mittwoch:

Donnerstag:

Woche vom 04.11. bis 08.11.2019

Vollkornspaghetti mexikanischer HackfleischsoBe”
Vorsuppe, Kartoffelpuffer mit Apfelmus®®*
Bratwurst mit Gemiise und Piiree®®

Kartoffelsuppe mit Fleisch und Joghurtdessert™®

Freitag: Weiskraut mit Gehacktem und Kartoffeln
Woche vom 11.11. bis 15.11.2019
Montag: Reisbrei mit Zucker und Zimt und Kompottb
Dienstag: Schnitzel mit Blumenkohlgemiise und Piiree®
Mittwoch: Putengeschnetzeltes mit Spatzle und Salat®
Donnerstag: Nudelsuppe mit Hiithnerfleisch mit Brot und Quarkspeise“‘h
Freitag: Fischfilet mit KriutersoBe, Kartoffeln und Salat**®
Woche vom 18.11. bis 22.11.2019
Montag: Gabelspaghetti mit SchinkensahnesoBe und Obst ** 2
Dienstag: Bratklops mit Wirsinggemiise und Piiree®
Mittwoch: Riihrei mit Rahmspinat und Kartoffeln“®
Donnerstag: Szegediner Gulasch mit Knédeln und Salat®*®
Freitag: Reissuppe mit Rindfleisch, Brot und Quarkspeise®*
Woche vom 25.11. bis 29.11.2019
Montag: Jigerschnitzel mit TomatensoBe und Nudeln®?
Dienstag: gebratener Leberkise mit Rotkohl und Piiree®
Mittwoch: Backfisch mit KriutersoBe, Reis und Salat™™*
Donnerstag: Hackbraten mit Miihrengemiiseh und Kartoffeln
Freitag: HefekléBe mit VanillesoBe und Obst>®
Zusatzstoffe
1) k drker 2) SiiB: 3) 4) Phosph 5) 6) ioxidati ittel 7) Farbstoff 8) Konservi ff

Allergene
a) Weizen, Roggen b) Milch/-

is c) Eier/-

is d) Fisch/- is e) Sellerie f) Senf g) Erdniisse h) Soja i) Sesam j) Schalenfriichte k) Krebstiere 1) Lupine m) Schwefeldioxid




