aststdtte ,Sunshine”, 98617 Meiningen, EON,
‘hulkiiche Behrungen, Steinweg 2, 98613 Grabfeld / OT Behrungen, Tel.: 036944 / 50628

Donnerstag:

Donnerstag:

Donnerstag:

Donnerstag:

Tel.: 03693 / 471414 oder 8857733

Speisekarte Monat Oktober

Woche vom 05.10. bis 09.10.2020

Spaghetti Napoli mit geriebenem Kise?®
Nudelsuppe mit Hiihnerfleisch, Brot und Pudding®"¢
Igelwiirstchen mit Bratkartoffeln und Rahmsalat 4b
Hihnchennuggets mit Gemiise und Piiree®
Paprikastreifen mit Gehacktem, Reis und Salat®

Woche vom 12.10. bis 16.10.2020

Jagerschnitzel **° mit Nudeln und TomatensoBe®
Gulasch mit HefekléBen und Obst*
Konigsberger Klopse mit Reis und Salat**®
Riihrei mit Rahmspinat und Kartoffeln“®

Linsensuppe mit Brot und Quarkspeise™®

Woche vom 19.10. bis 23.10.2020

Reisbrei mit Zucker und Zimt und Kompott"'2
Schnitzel mit Blumenkohlgemiise und Kartoffelbrei®
Erbsensuppe mit Wiirstchen und Brot 4be
Hiihnerfrikassee mit Reis und Rote Bete”

Fischfilet mit SenfsoBe, Kartoffeln und Salat™™f

Woche vom 26.10. bis 30.10.2020

Hahnchenschnitzel mit Piiree und Erbsengemiise®
Fisch mit Reis und KriutersoBe und Salat**®
Bratklops mit Blumenkohlgemiise und Kartoffeln“®
Vorsuppe, Kartoffelpuffer und Apfelmus

Gemiisenudeln mit SoBe und Salat

Zusatzstoffe

1
Allergene

a) Weizen, Roggen b) Milch/-erzeugnis c) Eier/-erzeugnis d) Fisch/-erzeugnis e) Sellerie f) Senf g) Erdniisse h) Soja i) Sesam j) Schalenfriichte k) Krebstiere 1) Lupine m) Schwefeldioxid

5) 6) Antioxidati ittel 7) Farbstoff 8) Konservi ff

Da in unserer Kiiche auch gluten-, ei-, sellerie-, und nusshaltige Zutaten verarbeitet werden, kénnen alle Speisen auch Spuren dieser Stoffe enthalten.

Allergene-Hinweis:




